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натальная карта - это не кофейная гуща или
карты таро, она не отвечает на вопрос
"когда?", она показывает, как должны быть
устроены основные сферы жизни человека
(деньги, семья, любовь, карьера, дети, хобби,
друзья и т.д.), чтобы вы смогли максимально
раскрыть свой потенциал, улучшить жизнь.
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ЕГО НАТАЛЬНАЯ КАРТА
КОСМО-ПАСПОРТ АНДРЕЯ



01. АСЦЕНДЕНТ
АСЦЕНДЕНТ – КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ЧЕЛОВЕКА

Что такое асцендент? Асцендент - или восходящий знак - это очень важный элемент

вашего личного гороскопа.

Часто можно услышать рассуждения вроде: «Я по гороскопу Телец, и моя знакомая

Маша – тоже Телец, но я добрая и домовитая, а Маша – стервозная кокетка, как же это

может быть?» Вопрос закономерный: действительно, странно представить, что все люди

на земле поделились на 12 категорий, без всяких нюансов. Но если таких условных

«категорий» будет 144 – все кажется уже более достоверным, правда? По сути, у

каждого человека два знака Зодиака: всем знакомый солнечный, который назовут

даже те, кто астрологией не интересуется вовсе, и знак асцендента. В чем же разница

этих знаков для астролога? Солнечный знак определяет нашу внутреннюю сущность, а

асцендент отвечает за внешнюю маску: как вы ведем себя, что готовы

продемонстрировать миру, что видят в нас окружающие. Это знак, в котором вы

чувствуете себя более комфортно психологически. Это ваш имидж, ваше лицо, или

даже скорее ваша маска, которую вы являете окружающему вас миру. Таким вас

видят окружающие люди, первое впечатление о вас. Потому важно читать гороскоп на 2

знака. Конечно, какие-то генетические факторы никто не отменял, но схожесть со

знаком есть и должна быть.



У таких людей есть свои особенности поведения на публике. Дева – знак женский, поэтому на публике

люди с Асцендентом в знаке Девы проявляют себя пассивно. Первая их реакция обычно аналитическая.

Это люди разума. Походка у такого человека ритмична и основательна, человек как будто опирается на

землю. У человека обычно низковатый голос с хриплым тембром. У них самый разборчивый почерк,

буквы идентичные, фиксированные, компактная подпись, которая помещается в поле. Основная

направленность их личности – внимательность и чистоплотность. Здесь выделяют целых три типа

внешности.

1. У этого типа рост высокий или выше среднего, с прямым, ровным, немного удлинённым носом.

Выражение лица угрюмое или сосредоточенное, а внешний вид строгий и собранный. Этот тип отмечен

повышенной внимательностью, которая иногда может граничить с занудством, это их ведущая черта.

АСЦЕНДЕНТ – ЗНАК ДЕВА.

Внешность:

- широкие скулы лица

- в целом плотное тело

- может выступать нижняя часть живота или имеется небольшое брюшко

- красивые выразительные пальцы рук

- волосы кудрявые или присутствует лёгкая волнистость.

- сдержанное и сосредоточенное выражение лица

- часто тонкие губы



2.Люди второго типа чаще невысокого роста, а кончик носа может быть чуть завёрнут к

нижней губе. У них немного хищное выражение лица – взгляд холодный. О таком

человеке можно сказать «сам себе на уме».

3. Рост людей относящихся к третьему типу может быть любой, но чаще невысокого. Нос

прямой с ровным и широким кончиком. Глаза как будто светятся лукавством.

Перед вами несколько известных личностей с Асц в Деве: Киану Ривз, Мадонна, Пол

Маккартни, Ума Турман, Том Круз, Брюс Уиллис, Эмма Уотсон

Звёзды с вашим 

асцендентом:



ТАКЖЕ АСЦЕНДЕНТ  

РАССКАЖЕТ О:
Асцендент в Деве указывает на то, что во время беременности будущая мама

Андрея соблюдала все врачебные рекомендации, регулярно обследовалась,

принимала лекарства и витамины. Сами роды могли проходить в обычном

роддоме. Накануне родов у мамы могли быть проблемы с желудочно-кишечным

трактом. Как правило, роженице оказывается квалифицированная медицинская

помощь, но отношение персонала могло быть несколько отстраненным и даже

прохладным. Возможно маловодие, асфиксия, слабая родовая деятельность.

ОБСТОЯТЕЛЬСВА 

РОЖДЕНИЯ

Здоровье при рождении: ЖКТ, экзема, органы коровообращения, легкие, 

ОРВ

Болезни, которые могут появиться и можно лечить самостоятельно, через 

поликлиники: варикоз, сосуды, ноги, кости, перитонит 

Болезни которые лучше лечить у хороших специалистов: глаза, болезни 

головы, сердце, ЖКТ, лёгкие, ринит, гайморит, печень 

БОЛЕЗНИ ХРОНИЧЕСКИЕ ИЛИ ЧАСТО 

ВЫЯВЛЯЕМЫЕ НА ПРОТЯЖЕНИИ ЖИЗНИ:



Личный цвет, который привлекает богатство, достаток. Привносить 

полезные цвета в свою жизнь, можно, в рабочем месте или в 

кошельке:

Цвет богатства: розовый, голубой, светло-зеленый, белый, 

салатовый

Цвет трат: красный

Личный цвет, который наполняет ребёнка и его ауру,

когда ему плохо. Используйте их в спальне, квартире,

одежде:

Цвет богатства: коричневый, охра, зелёный, светло-

жёлтый, белый

Цвет трат: красный

04. ЦВЕТА



Эта глава покажет, сферу, где ребенку будете хорошо проявляться, где человек сможете

напитаться силой и энергией. В эту сферу, жизнь сама будет постоянно его погружать. Поэтому в

эту сферу нужно активно идти и не сопротивляться, тут его личность будет востребована. Она не

связанна с вашей профессией напрямую, но она также немаловажна.

И для начала смотрим планету, которая управляет всем гороскопом и что она нам говорит:

МЕРКУРИЙ -
талант писателя, оратора. Проявляя

инициативу через слова, письма или

через кого-то другого мир сразу замечает

его. Рациональность, практичность,

конкретность, умение разложить

всё по полочкам, видеть детали- вот его

оружие. Чем больше говорит,

пишет- тем больше мир его замечает.

02. РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ



ГДЕ, КАК 
РАСКРЫВАЕТСЯ 

ЛИЧНОСТЬ

1
Человек будет раскрываться через кризисы, радикальные

изменения и трансформации. Реализация возможна через

предпринимательство, везде, где есть риски и опасности. Мир

как будто постоянно хочет проверить его на прочность.

Задача - изменить себя, закалить свою личность, пройти тест на

выносливость, постоянно меняться, через трансформации и

резкие, крутые изменения, а не плавные.



В случае Андрея, его хобби может

монетизироваться, так как оно напрямую

имеет связь с его профессией и тут прям

важно, выбирать тематики хобби, которые

будут пересекаться и помогать с одной из

его профессии (пункт 11)

Также ему подойдут занятия:

Заниматься фотографией, музыкой, пением,

писать сценарии, программирование,

изучать языки(особенно какие-то

нестандартные)

ХОББИ

Со спортом аккуратно, возможны травмы, особенно где есть

техника или электроника. Вообще профессиональным

спортсменом он вряд-ли будет. Как минимум - это будет сложный

путь. Марс отвечает за спорт и он у Андрея в Рыбах - не самый

спортивный. Даже, можно сказать, далек от спорта вообще. Он не

любит напрягаться. Для него в кайф полежать на диване. Однако, не

спешите совсем отказываться от спорта. Для него тоже есть кое-что

интересное. Рыбы - водный знак. Поэтому подойдут все водные виды

спорта: плаванье, водное поло, дайвинг, гребля, парусный спорт,

серфинг, керлинг и водные лыжи. В нем огромный духовный

потенциал. Он сможет развить его, занимаясь йогой. К тому же йога

не предполагает большие физические нагрузки или чрезмерную

активность. Зато сможет прокачать координацию и укрепить нижние

конечности. В командных видах спорта, типа футбола или волейбола,

лучше всего занимать позицию разыгрывающего. Темп может быть

любой, а вот важно другое. Чтобы были люди вокруг. Потому,

например, толкание ядра подходит меньше, чем, скажем, волейбол.

Хороши командные виды спорта.

СПОРТ

03. ХОББИ\УВЛЕЧЕНИЯ



МЕРКУРИЙ В ТЕЛЬЦЕ. Люди с таким меркурием очень спокойные и

выдержанные в обучении. Говорить такие дети могут начать чуть позже, чем их

сверстники. Речь скорее всего будет плавная и неторопливая. Ребёнок может

долго сидеть и слушать собеседника, учителя и любого человека. Ребёнку

тяжело будет полностью раскрыться в коллективе и найти себе друзей. В

общении с другими детьми ребёнок будет очень сдержан, замкнут и

немногословен. Прежде чем что-то сказать, он сначала все хорошо обдумает,

а потом только начнёт выдавать информацию. Но то что он скажет, это будет

очень осмысленно и продумано. Он никогда не будет спорить, и вступать в

дискуссии, но мнение своего не поменяет, а скорее просто замолчит и

сделает все равно по-своему.

В школе это очень внимательный и усидчивый ребенок, но и очень тяжелый на

подъем. Учиться будет в своем медленном темпе. И родителям важно не

подгонять его, а относиться с пониманием, так как это «тельцовская»

особенность данного Меркурия. Для такого ребенка может быть сложно сесть

за домашнее задание и просто его начать. При этом если он сядет за уроки,

то подойдёт к этому процессу, со всей свойственной ему природной

въедливостью и скрупулёзностью. Для того что бы выучить и запомнить

материал, ему потребуется время, но результатом его действий будет на

отлично выполненная работа.

04. МЫШЛЕНИЕ



05. УЧЁБА



07. СЛАБЫЕ ПЛАНЕТЫ

ЛУНА В СОЕДИНЕНИИ С ПЛУТОНОМ

Главная проблема этого аспекта – что человек не умеет грамотно управлять

своими эмоциями и тут хорошо, если родители, особенно мама с детства

помогала в этом вопросе. Такие люди могут быть очень хладнокровными и очень

сильно щупать границы чужих людей, главное общаться с ребенком, говорить про

эмоции, давать расслабляться. Так как такой типаж людей склонен к абьюзу и

доминированию. .



08. СИЛЬНЫЕ СТОРОНЫ
ВЕНЕРА В РЫБАХ

Человек с таким положением точно умеет любить и делает это бескорыстно и

самоотверженно - именно под такой типаж пишутся многочисленные любовные

романы, где все меркнет под водопадом чувств. Помимо этого, такие люди часто

обладают крайне утонченным вкусом и извлекают максимум из жизненных

наслаждений, особенно нептунианских, например, вино, музыка, кинематограф и

эзотерика. Люди с таким положением обладают врожденным чувством красоты. Они

хорошо чувствуют моду, умело сочетают цвета и наделены творческими

способностями. Это позволяет им придумывать особенный, "свой" стиль одежды.

МАРС В РЫБАХ В СОЕДИНЕНИИ С УРАНОМ

Марс отвечает за силу, энергичность и способность человека к решительным действиям.

Взаимодействуя с Ураном, планетой свободолюбия и независимости, человек становится ярко

выраженным индивидуалистом. Его поступки невозможно предугадать, а в любой его деятельности

окружающие замечают элемент новизны и оригинальности, человек хоть и непредсказуем в

действиях, но это больше на пользу ему. Плюс при шоковых ситуациях, человек найдет выход.



ЛУНА – ЭТО САМАЯ ПЕРВАЯ ПЛАНЕТА, С КОТОРОЙ НУЖНО НАЧИНАТЬ

ПРОРАБАТЫВАТЬ СВОЮ КАРТУ. ЕСЛИ У ВАС СЛАБАЯ ЛУНА, НИЧЕГО НЕ ПОЛУЧИТСЯ.

ПОТОМУ ЧТО ОНА ОТВЕЧАЕТ ЗА НАШЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ, А КОГДА

МЫ ИЗНУТРИ ПУСТЫ, БЕЗ РЕСУРСА, ТО И ВСЕ ОСТАЛЬНЫЕ СФЕРЫ ХРОМАЮТ. Я НЕ

ДАЮ, КАКИХ-ТО НЕРЕАЛЬНЫХ РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ПРОРАБОТКЕ ПЛАНЕТ, ВСЕ

ДОСТАТОЧНО ПРОСТО И ЭФФЕКТИВНО, ГЛАВНОЕ – ДЕЛАТЬ. А ВСЁ ПРОСТО, ТОЛЬКО

ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ КАЖДЫЙ ДЕНЬ ВЫ МОГЛИ ВЫПОЛНЯТЬ СВОЮ ПРОРАБОТКУ.

КОГДА ВАМ БУДЕТ ЭМОЦИОНАЛЬНО ГРУСТНО И НЕКОМФОРТНО, ОБРАТИТЕ

ВНИМНИЕ НА РЕКОМЕНДАЦИИ В ЭТОМ РАЗДЕЛЕ. ЕЩЁ ЛУНА – МАМА И ОБРАЗ

МАМЫ.

09. ЛУНА. ОБРАЗ МАМЫ



Ребенок с Луной в Козероге, уже изначально видит мир не самым дружелюбным. Мир для

него — это место, где нужно себя ограничивать и преодолевать препятствия. Во время

беременности мама, наверняка до последнего очень много работала. Возможно этот

период был не самый приятный в ее жизни, где необходимо было сдерживать себя во всем.

Дети ведь всегда эмоционально считывают настроение, поэтому малыш уже с детства

привыкает довольствоваться малым в отношениях с мамой.

В гармоничном проявлении мама старается создать ребенку в жизни стабильность и

надежность. Мама для ребенка-это строгая, справедливая, серьезная, целеустремленная и

дисциплинированная женщина. Скорее всего она была карьеристкой или просто

вынужденно много работала, для того чтобы содержать семью. И ребенку в какой-то момент

жизни пришлось забыть о своих детских переживаниях, и стать более серьезным,

сдержанным и эмоционально закрытым. Такая мама научит ребёнка правильно ставить цели

и достигать их, несмотря на любые препятствия.

В негармоничном проявлении мама в глазах ребенка, может быть очень закрытым,

отстранённым, холодным, строгим, эмоционально сдержанным и деспотичным человеком.

В отношениях с ребенком необходимо давать, как можно больше тепла, несмотря на то, что

он может сам неосознанно держать дистанцию и всем своим видом показывать, что он не

нуждается в маме. И стараться ставить меньше рамок и ограничений. Так как любые даже

самые незначительные правила и рамки, могут восприниматься ребенком как жесткие

ограничения. Маме желательно всегда сдерживать свои обещания и помогать ему во всех

начинаниях, даже когда он не просит. И очень важно, чтобы ребенка хвалили и поощряли за

любые его достижения.



1 2 3

• Режим дня должен
обязательно быть у ребёнка.

• Не нужно забывать про
качественное расслабление!
Элементарный сон и отдых,
который Андрей может
иногда игнорировать, нужно
тоже систематизировать. У
него вообще это работает
так – Нет нормального сна,
хуже отношения дома и +
страдает эмоциональное
состояние

• Пусть сходит на массаж, стоун-
терапию, в сауну или хамам

• Позволяйте себе ему быть
глупым, легкомысленным, чуть
проще относиться к жизни.

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РАССЛАБЛЕНИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ:



важно понимать, где стоит солнышко в натальной карте. оно также, как и луна является
важной планетой гороскопа. солнце – энергия, умение достигать цели и самооценка.
дом стояния солнца, описывает ту сферу, в которой вам необходимо проявлять себя,
сфера в которой придется потрудится, но и из которой можно черпать много энергии и
радость в том числе. нет энергии и не можете понять в чем радость жизни? загляните
сюда. Также это образ папы для человека.

этот папа активен, полон энергии и инициативы. Деятелен, не имеет свободного времени, всегда

чем-то занят. Наверняка у него суровая мужская профессия военного или заводского труженика,

связанная с тяжёлым трудом, модет быть, где-то в дали, или он уважает занятия спортом, всегда в

движении. Он всегда их учит быть смелыми, упорными и уметь добиваться целей. Папа здесь можно

сказать эдакие супергерои. Он всегда сильный, энергичный, ребенку кажется, что он может

преодолеть любые трудности, всегда придёт на помощь. Может быть строгим, но всегда уверенными

в себе и в завтрашнем дне, и дети здесь довольно легко перенимают эту уверенность. Очень важно,

чтобы родители умели защищать своих детей, всегда становились на их сторону. Тогда получится

выстроить глубокие, доверительные отношения. Чем больше принятия ребенок видит в свой адрес,

тем сильнее он привязывается к ним эмоционально. Он должен знать, что родителям можно

рассказать, что угодно — они поддержат и сохранят в тайне все его секреты. Также Андрею хочется,

чтобы его эмоции понимали без слов, и знали, когда ему нужна поддержка, а когда лучше оставить

его в одиночестве и в покое, т.е. важно, чтобы были психологические навыки у родителей. Здесь очень

важна ребенку от них тонкая душевная связь, доверие
.

10. СОЛНЦЕ. ПАПА



Тема его жизни-активный взаимообмен энергией с миром, жизнь в режиме кризиса и встряски, 

постоянная трансформация. Он нуждается в энергии других людей, в динамичной,

рискованной жизни, он пытлив, способен добираться до глубинной сути вещей, имеете 

неиссякаемые желания, можете жить за чужой счёт, а так же эффективно оборачивать свои 

финансы. 

Чтобы гореть, укреплять своё Солнце и самооценку необходимо:

•пользоваться чужими ресурсами;

•заниматься спортом на преодоление;

•постоянно ставить перед собой новые цели и достигать их;

•постоянно себя менять, преодолевать свои же рамки

Я не призываю Андрея быть сумасбродом и содержанием, но размеренная жизнь ему 

противопоказана. Хорошо будет, если он свою эту энергию риска, опасности, трансформаций 

пустит в свою работу – это будет лучшая проработка. 



ГЛАВНЫЙ ПРИНЦИП В ВАШЕЙ РАБОТЕ: пусть использует в работе свою природную общительность, легкость,

знакомства, связи, мобильность, хитрость, любознательность, детальность и интеллект. Умеет видеть

взаимосвязи отдельных частностей в общей логической цепочке, и он будет управлять процессами. В

работе пусть всегда имеет цель, стратегию и расписанный план. Ему нельзя полагаться на случай или

плыть по течению. Свое течение придется выстраивать самостоятельно. С пониманием того, что это будет

не быстро. А ступенька за ступенькой, день за днем.

Стремится пусть обязательно к карьерному росту и глобальному мышлению. Продумывает, как в работе

можно подняться выше, потому что карта предполагает либо медленный и тяжелый труд и стабильное

пребывание в этом процессе (без роста), либо медленный, но упрямый подъем по карьерной лестнице.

Т.е. либо стабильно тяжело на низком уровне, либо высокие амбиции.

Слова «надо» и «обязанность» отдавайте профессии, но в личной жизни надо будет больше расслабляться

и чувствовать, меньше придираться, критиковать, и воспитывать близких. Поэтому лучше четко разделять

режим работы и отдыха. Иначе вся жизнь превратится в сплошную работу.

11. ПРОФЕССИЯ



У ЛЮБОГО ЧЕЛОВЕКА, ЕСТЬ КАК МИНИМУМ ТРИ НАПРАВЛЕНИЯ, В КОТОРЫХ ОН

МОЖЕТ СЕБЯ ПРОЯВИТЬ, ВЫБИРАТЬ НУЖНО ТО, ЧТО БЛИЖЕ СЕРДЦУ.

Профессии, которые подходят Андрею:

-Хороший путь может быть в медицине – травматолог, ревматолог,

вертебролог, мануальный терапевт, стоматолог, патологоанатом,

реаниматолог, работник морга, терапия и самое спокойное направление -

психотерапевт.

-Журналистика и публицистика, издание книг, журналов, написание статей.

Работа с текстом или словом, речью (копирайтинг, публичные выступления,

риторика, дефектологи, логопеды).

-Работники госструктур, налоговая, полиция, надзорные органы, контролеры,

военные, работники тюрем и структурных организаций со строгой

дисциплиной. Политик

-Работа, ориентированная на пожилых, либо неподвижных людей. Социальная

работа со стариками, уходя за тяжело больными людьми.

-Торговля в любых вариантах и масштабах. Коммерция. Кооперация. Хорошая

формула на бизнесмена. А сам бизнес можно создавать из любых

вышеперечисленных тем. Например, торговля\бизнес мед. оборудования;

вещей для госструктур; печатное оборудование и т.п.



П.С. Порядок прописанных профессий не влияет на рекомендацию наиболее подходящей

профессии для Вас, по силе они все равны. Классно - когда вы совмещаете несколько пунктов в одном

деле\профессии. А также, прошу учитывать разновидность ветвей от профессии, которые я чисто

физически не могу прописать тут. Например – Архитектор, архитектор бывает градостроитель, дизайнер-

архитектор, может пойти в сферу инженерии или стать конструктором.

Про профессию вообще у меня система такая: я пишу сферы, а вы выбираете

то, что душе ближе. Потом пробуете себя в этой сфере, понимаете, что у этой сферы есть ещё миллион

более глубоких подсфер и пишете мне (неважно через сколько дней/недель/лет), вот, выбираю то-то, что

мне будет лучше это или это? И я БЕСПЛАТНО смотрю по вариантам. Это входит в разбор! Самое главное

и важное в этом вопросе – это не только прочитать мой разбор, но и пробовать менять свою жизнь.



ПОМНИТЕ, ЧТО ЗА СПИНОЙ ПОЧТИ ВСЕХ ЗНАМЕНИТЫХ И УСПЕШНЫХ ЛЮДЕЙ,

ЕСТЬ ТЯЖЕЛАЯ ИСТОРИЯ О ТОМ, КАК ОНИ ЗАВОЕВАЛИ СВОЮ СЛАВУ И МИЛЛИОНЫ. НО 

ДОБИЛИСЬ ОНИ  СВОЕГО, ПОТОМУ ЧТО ПОШЛИ ПО ПУТИ СВОЕЙ 

ПРОФЕССИИ- ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ.

ДАЙТЕ ВРЕМЯ СЕБЕ И СУДЬБЕ НА РЕАЛИЗАЦИЮ, НО ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ ПОМЕНЯТЬ СВОЮ 

ЖИЗНЬ, ДЕЙСТВУЙТЕ В НАПРАВЛЕНИЯХ, ЧТО Я НАПИСАЛА 



Все мы испытываем эмоции, а ребёнок не всегда понимает, как с ними справится, поэтому с

детства нужно его направлять.

В первые годы своей жизни, такие дети, как Андрей, требуют больше любви и внимания, чем их

сверстники. Только постоянная забота родителей может дать им ощущение безопасности и

уверенности в себе. Иначе неудовлетворённая потребность приведёт к сильным эмоциональным

потрясениям, которые оставят след на всю жизнь. На эмоциональном уровне эти дети боятся

неадекватности, которую им могут приписать. Чем бы они ни занимались, они стремятся достигнуть

успеха, признания и уважения. Они любят руководить людьми и держать под контролем ситуацию, и в

будущем будут неплохо смотреться на месте начальника. Частенько они становятся "серыми

кардиналами". Работа для него может стать своего рода навязчивой идеей и самоцелью. А

самооценка напрямую зависит от того, насколько они чувствуют себя полезными и необходимыми.

Детство, любовь и забота, которыми вы их окружаете, будут определять их отношение к себе в

течение всей жизни. У них ярко выражена потребность чувствовать себя важными и нужными

12. ЭМОЦИИ. СТРАХИ

От родителей и тех, кто заботится о детях в раннем возрасте, во многом зависит наличие чувства эмоциональной

защищенности, столь важное для детей с Луной в Козероге. Счастливы те дети, которым действительно уделяется должное

внимание. А вот если родители сами-то не очень довольны жизнью или просто слишком заняты, тогда и дети будут чувствовать

себя обделенными и ненужными.

Не забывайте повторять своему ребёнку, что вы цените и любите его, он ведь так нуждается в этом. Само ваше поведение

должно быть таким, чтобы он чувствовал себя уверенно, чувствовал себя желанным и необходимым. Скажите ребенку, что вы

любите его таким, какой он есть, и научите его любить себя. Помогите отбросить ненужные страхи и сомнения, перестать

постоянно защищаться. Для вашего ребенка очень важно научиться любить себя, иначе он всю жизнь будет требовать любви

от окружающих. Просто внимания и уважения ему будет мало, ему нужно большее...



Помогите ребенку понять, что его требования к окружающим настолько высоки, что просто не могут быть удовлетворены. Поэтому в

первую очередь ему нужно научиться любить себя, а потом и других (но только бескорыстно). Помогите ему открыто выражать

свои чувства. Если он хотя бы один раз почувствует, что безопасность можно черпать из этого источника любви, отдача будет

невероятной!

Научите Андрея быть счастливым, принимая ту любовь, которую дают им окружающие, а не требуя невозможного. Таким детям

стоит понять, что не следует приставать к своим близким "с ножом к горлу", добиваясь соответствия высоким критериям и

ожиданиям. Быть принятыми и быть любимыми - вот две основные психологические потребности, необходимые для чувства

защищенности и нормального эмоционального развития тех, чья Луна в Козероге.

СТРАХИ.

В будущем будет большой страх нереализованности, остаться без профессии, дела, или просто не найти своего места в жизни.

Он может потом боится провести жизнь впустую и обречь себя на бедную старость. Дело в том, что он может бояться потерять

контроль над своими чувствами и редко может себе позволить вести себя так же. Особенно сильно он боится что кто-то заметит

его слабость, чувства, ранимость. Он теперь не может когда, все идет не по плану, потому что боится спонтанности и что придется

импровизировать. А еще он переживает, что будет плохим родителем, поэтому может вообще отказаться от затеи иметь детей.



КАК 
ЗАМОТИВИРОВАТЬ 

РЕБЁНКА? 

У всех бывает, что работать, что-то делать, совсем не

хочется и тогда родителям нужно, как-то замотивировать

ребенка к действиям.

Создайте вокруг ребёнка рабочую атмосферу: что он

любит? Может запахи, которые настраивают его на

рабочий процесс, нужный уровень освещённости,

мелочи, которые ему нравятся, музыку на фон только

приветствуется. Перед выполнением задачи важно

успокоиться и откинуть лишние мысли, можно

пообниматься и сделать массаж ребенку, тактильность

его настроит на нужный лад . Визуализируйте, все в

деталях, представляйте, как он подойдет к своей цели.

Верьте в него обязательно.

ГЛАВНОЕ-ДРУЖЕЛЮБНАЯ,ХОРОШАЯ,КОМФОРТНАЯ

АТМОСФЕРА

13. МОТИВАЦИЯ



ПОЗДРАВЛЯЮ, ВЫ ДОЧИТАЛИ МИНИ-КНИГУ О РЕБЁНКЕ И РАЗБОР ЗАКОНЧЕН! 
Жду ваши вопросы в письменном формате или аудиосообщениях.

разбор от Насти Лёниной

@nl.astro

8-925-944-37-64


