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ИНСТРУКЦИЯ К ПОНИМАНИЮ И 
ВОСПРИЯТИЮ ПРОГНОЗА: 

 
Прогноз основан на соотношении вашей Натальной карты и расположения звёзд в течении   всего 

2023-24 года.  

На каждого человека, планеты влияют по-разному. Кому-то они дают больше, кому-то меньше. В 

разные года меняются темы, где нам везёт и где нет. Не существует идеальных годов. Всегда будет 

проседать какая-то тема, сфера в году. 

Если планеты дают вам удачу, например, в реализации, не ждите, что лёжа на кроватке, реализация 

сама постучится к вам в дверь.  

 

 

 

 

 

 

 

Пожалуйста, работайте вместе со звёздами и двигайтесь к своей цели и удачи! 

 

 

 

 

 

 

 

Звезды дают шанс? 
Не упустите его! Если в какой-то сфере будет не сильно позитивный расклад, то не нужно вешать 

нос. Предупреждён, значит вооружён! Стараемся смягчить этот период и заранее подготовиться к 

нему. 

 

 



 
3 nl.astro    Настя Лёнина 

1. Это ваш графический прогноз на год.  

 
 

 

Год, когда почти все будет происходить резко, дерзко, динамично. Многое приходится делать 

самостоятельно, жизнь, как Формула-1, а вы гонщик за рулем болида. Повышается 

травматичность, конфликтность, агрессивность в вашем настрое. Это год новых инициатив, 

начало деятельности, проектов, вы что-то стартуете или делаете первый раз в жизни. 

Качества, которые надо развивать и применять: смелость, решительность, напор, наглость, 

чувство юмора, умение отказывать, защищать себя и свои интересы, быть лидером и эгоистом в 

здоровых проявлениях. На первом месте должно быть местоимение «Я». 

Год покупки абонемента в спортзал, или просто в жизни становится больше спорта. Внимание к 

своей фигуре, чтобы было огонь.  

Год в целом очень деятельный, активный, энергичный, боевой. Нет времени отдохнуть и 

реласкнуть. В минусе, проявляется вспыльчивость, наглость, конфликтность. Риск распыляться, 

бросать дела на середине. Запомнится пожарами, травмами и шрамами. Может быть даже 

ощущение, что прошел год как-то быстро. Забивать как раз на спорт и свое тело нельзя в этом 

году.  

 

2. Солнце. Оно покажет, где в новом году, вам нужно быть ярче, эффектней, занимать 

лидирующие позиции. А  Аспекты Солнца - какой год для вашего проявления (хороший или 

трудный) 

Аспекты хорошие, поэтому при вашей активности, год может сложится ярким и хорошим.  
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Обратите внимание на вот эти темы и выберите ту, которая больше откликается: 

- Больше общения в кругу своих хороших друзей  

-Хорошо вступить в группу по интересам, например, группа астрологов или актерский кружок, 

то, что душе угодно. Ассоциации, группы, клубы по интересам.  

- Развитие и позиционирование себя в интернете, блоге.  

- Изучение астрологии, бухгалтерии 

- Хорошо подавать на гранты, выплаты и т.п. от государства 

 

Выбрали? Вот постарайтесь хотя-бы в одной из этих тем очень ярко себя проявить, от этих тем в 

будущем будет очень много возможностей и перспектив. Даже если вам кажется, что нет связи.  

Начинать работать над ними надо именно в этом году. Классно совмещать темы.  

 

3. Луна. Расскажет, где искать психологический и эмоциональный комфорт в течении года. 

Когда будет грустно, неспокойно, обратите внимание на эти строки. Эмоциональные качели. 

Эмоциональный отклик и поддержку ищи в: 

-себе, как бы это странно не вучало, хорошо ходить к психологу  

-в изменении своего имиджа, тела, внешности  

-также, когда плохо комфорт можно найти в стенах дома, в уюте, пледике и любимом человеке. 

Много не надо будет. Или поездке на родину 

-и в общении с детьми. Я помню мы говорили на тему детей, но в этом году, как будто будет 

отношение к ним более легкое. Вообще в карте есть указания на хорошую фертильность в 2023 

году, поэтому, если вы все таки не решились с мужем на ребенка, лучше придать максимальное 

внимание предохранению  

 

Луна в знаке рака в этом году у вас – это говорит о вашей эмоциональности, ранимости и 

обидчивости. Желание заступаться, везде искать правду и проявлять больше заботы, возможно 

больше захочется уюта, тепла, готовить.  

 

4. Меркурий. Его положение подскажет нам, где в течении года будет много разговоров. Какие 

темы постоянно будут преследовать. Где нужно напитаться знаниями, чтобы прокачать свои 

мозги, себя.  

Возможно будет желание получить высшее образование или как-то хорошо, профессионально 

повысить свой уровень знаний – это было бы здорово сделать. Разговоры будут по темам: 

религии, философии, закона, знаний, заграницы, может захочется куда-то уехать жить, но пока 

это на этапе разговоров. Отлично будет начать учить язык в этом году, но будет сложно начать 

этим заниматься.  

 

5. Марс. Действия необходимые приложить в этом году. Тут нужно прикладывать большие 

усилия. Также это беспокойство, ссоры, борьба, вражда.  

Следить за здоровьем, даже при малейшем отклонении, нужно провериться. Опять идет 

указание на эмиграцию, но прям с большими трудностями она может произойти. Вообще Марс 

тут добавляет беспокойство в плане каких-то тайн частых, предположу от друзей и обманов со 

стороны интернета, то есть опасно доверять людям в интернете, например, скидывать деньги 

или оплачивать что-то у незнакомых. Как я говорила ранее, год должен быть активным, с 

большим проявлением вашей личности в мире, но Марс в данном случае чуть портит это картину 

и добавляет лени, поэтому возможен такой диссонанс.  
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6. Нептун. Тайны, обманы, путаницы в году. 

Позиция может указывать на Запутанное состояние карьеры и профессиональных дел, 

неустойчивое положение на работе. Заблуждения относительно текущих целей, их 

перспективности и реальности, возможности воплощения. 

 

7. Уран. Подскажет, где ждать неожиданных моментов. 

Период ломки дружеского окружения. Обстоятельства заставляют расстаться или рассориться в 

прежними друзьями и завести новых и все достаточно резко и неожиданно. Возможна помощь 

друзей. Вычурные связи и знакомства.Часто приходится менять свою житейскую идеологию под 

влиянием текущей ситуации, переосмысливать многие моменты и свои перспективы в том 

числе. Может появиться жедание начать изучать астрологию или эзотерику, какое-то изучение 

техники или гаджетов. Я уже писала, но тут +еще одно указание, что может быть неожиданный 

обман в стенах интернета.  

 

8. Плутон. Глобальные перемены, трансформации, кризисы, дом в котором находится он, 

требует больших вложений сил или денег. Властная планета. 

Сильное давление со стороны деловых партнеров или супруга. Ощущение зависимости от них, 

страдание от их власти. Смена партнеров по бизнесу. В этом году над вами довлеют 

обстоятельства и воля других людей. Усиление общественной активности, переход на 

общественную работу, возложение на вас каких-либо полномочий, включение в жизнь 

коллектива, своеобразный выход из подполья.  

Также может дать некие кризисы и тяжбу с партнером, выяснение интересов больше чем 

раньше. Разногласия, выяснение отношений, раздел сферы влияния. Опасения за жизнь супруга, 

возможно из-за всей ситуации в политики.  

9. Цели года, достижения года (10 дом). Все значимые для нас события, которые мы считаем 

целью (не только карьера). 

Цели года будут в основном у вас - деньги, карьера, возможно даже захочется смены статуса 

(стали студентом, вышли замуж, стали бабушкой и т.п.) В своих целях обязательно нужно все 

четко расписывать и следовать плану, иначе может быть провал. Прям отнеситесь очень 

серьёзно к строгости в этом моменте. Нельзя бездельничать. Обстоятельства, которые могут 

быть не самыми приятными, связаны с поставленными вами целями. Но в любом случае ваши 

цели заставят вас еще больше повзрослеть, стать серьезней. 

 

10. Период Ретро Венеры. Он есть у всех, но влияет на всех по разному. 

В период с 12.08-13.10 будет трудно найти общий язык с людьми, особенно в отношениях, 

поэтому тут нужно следить за тем, что говорите, минимизировать провокационное общение с 

людьми.  

С 21.08-18.09 будет и хороший период, когда можно монетизировать свое хобби или получить 

от него выгоду. Занять своей внешностью, поменять имидж. Также хорошо знаться психологией, 

медициной, творчеством, не обязательно в виде профессии. Просто заняться этими 

направлениями, для хорошего самочувствия, для саморазвития.  

 

11. Деньги года. Когда тратить, когда копить.  

С 03.03-04.04 – удачными вложения будут только в области карьеры, статуса и работы.  

08.03 -14.04 – период, когда можно спокойно тратить деньги 

С 06.05 – 13.05 – опасный период, могут быть ненужные траты и обманы в области финансов. 

Будьте осторожны и внимательны.  

22.06-31.07 – возможны дополнительные выплаты или в принципе хороший приток дохода.  
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04.09 – 07.10 – прекрасное время, чтобы зарабатывать через интернет, блог, да и в целом 

служить своему делу, чтобы увеличить прибыль. 

07.09 – 22.12 – тоже хорошее время, но тут прям может быть хороший выхлоп именно напрямую 

с места работы. Можно вкладывать деньги в свой бизнес, в его развитие, рекламу. По итогу это 

принесет хороший итог. 

24.12 – января 2024 – очень затратное время, могут быть траты на друзей (ненужные), 

активируются мошенники, особенно через пространство интернета. 

 

12. Карьера в этом году.  

21.04-02.06 – очень нравится период, чтобы раскрыть свой бизнес. Начать коллаборации. Да и в 

целом хорош пускать силы, ресурс в тему своего дела.  

29.08-26.09 – скорей всего придется работать больше из дома или родными людьми, но в целом 

период так себе для реализации больших планов и проектов, тут лучше переждать и ничего 

нового не запускать. 

13.12.23-20.01.24 – период тоже не совсем просто в работе, возможно придется много служить 

другим или делать работу которая не сильно в радость. Также осторожно в плане здоровья, 

может быть болезнь из-за переработки, например. 

 

В целом про ситуацию в карьере: 

Я не скажу, что этот год прям «ВАУ»  в плане карьеры. Плюс с июля 2023 года в дом карьеры 

зайдет у вас планета Сатурн, а Сатурн это про – ограничения, стопор. Соответственно даты 

которые я прописала выше, нужно использовать на максимум, чтобы вложить и улучшить свое 

дело. Придется потерпеть. Причем года так 2,5. Сатурн долго идет по теме дома. Но Сатурн в 10 

– это еще про вынужденно повышение, а не только ограничения в работе. Но сама карьера все 

же будет в тягость. Есть замечательная проработка такого момента – много работать не смотря 

на трудности! Потому что эта планета очень любит стойких и систему. Системно работать. 

Выстраивать обязательно график работы. Если это фриланс, свой бизнес то все должно быть 

очень четко, строго и системно, иначе будет совсем сложно.  

 

13. Это в целом о годе, а дальше по месяцам: 

Март 2023 

Здоровье: ничего критичного   

Эмоциональное состояние: Эмоции могут скакать туда-сюда, чаще будет уныние и апатия  

Карьера: Время кардинальных, качественных перемен, обновления через кризис. 

Вовлеченность в ситуацию, когда приходится принимать болезненные, но необходимые 

решения, сжигать за собой мосты. 

Чего опасаться: Излишнее полагание на судьбу. Все нужно брать в свои руки. 

 

Апрель 2023 

Здоровье: хорошее здоровье. Все достаточно спокойно и ровно в плане процессов организма  

Эмоциональное состояние: пройдет через служение другим людям, какая-то отработка 

кармических долгов. Ощущение божественного в обыденном, более глубокое эмоциональное 

состояние.  

Карьера: Обременительные обязанности, чрезмерная ответственность за свое дело, чувство 

долга, невозможность расслабиться и отдохнуть, но в целом в этом месяце в работу нужно 

вкладываться (см. п. 12-13 про деньги и карьеру в эти даты)  

Чего опасаться: Звезды призывают положиться на естественный ход событий. Принимать жизнь 

такой, как она есть. Выждать лучшего периода, ничего кардинального не делать. 
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Май 2023 

Здоровье: возможно будут некие болезни. Тут похоже на болезнь связанную с нервами, 

головными болями, костями или что-то по женским органам, почкам. 

Эмоциональное состояние: Достаточно спокойное и ровное. 

Карьера: В этот период захочется перемен на работе, их нужно внести, но и нужно понимать, что 

перемены придут только через некий кризис или трудности. Не легкие перемены.   

Чего опасаться: не застревать в одной роли. Например, быть не только женой, начальницей, а 

стараться их гармонично совмещать. Плюс период повышенной фертильности, тут может 

появиться страх и одновременно желание сделать ребенка.  

 

Июнь 2023 

Здоровье: хорошее здоровье. 

Эмоциональное состояние: очень скачковое эмоциональное состояние, то будет ощущение, что 

вы лучшая, то, что вас держат за «дурочку», от этого могут быть и срывы.  

Карьера: активный месяц и нужно в работе отказаться от всего того, что устарело для вас. Плюс 

хорошо бы не перерабатывать, а если будут переработки, то обязательно выпускать пар, 

отдыхать.  

Чего опасаться: тут у меня два варианта, или отношения с вашим мужем будут более шаткие, 

либо появится, какой-то еще мч на горизонте и возможен флирт на стороне.   

 

Июль 2023 

Здоровье: в целом нормальное, но возможно будут какие-то двоякое диагнозы или загадочные 

болячки, которые то появляются, то магическим образом исчезают.  

Эмоциональное состояние: Неумение и нежелание контролировать эмоции приводят к 

скандалам и конфликтам. Противопоставление себя окружающему миру, и мир отвечает тем же. 

Позиция: "Лучше сделаю по-своему, пусть даже во вред себе." 

Карьера: все хорошо и спокойно. Будет много шансов на небольшое развитие в карьере.  

Чего опасаться: Вам может не хватить сил, поэтому нужно беречь свой ресурс. Могут быть частые 

нелепые ситуации. Иногда такой аспект говорит о переломах или трудности в речи. 

 

Август 2023 

Здоровье: ситуация похожа на июль + могут быть обманы со стороны медиков или больницы в 

вашу сторону, поэтому всю информацию проверяем. 

Эмоциональное состояние: подавлены, часто можете грустить, опускать нос 

Карьера: хорошо бы опять отказаться от всего устаревшего и внести что-то новое или хотя-бы 

придумать что-то интересное для будущего в своей работе. 

Чего опасаться: Риск потерять себя, свою индивидуальность, стать отражением чужих ожиданий. 

 

Сентябрь 2023 

Здоровье: могут быть болезни связанные с : психомиметикой, женские органы, пищеварение, 

именная система. 

Эмоциональное состояние: Внутреннее ограничение. Связанные руки, закрепощенность, 

угнетенность. Ощущение западни, связанности рук. Несвобода в проявлении. Отказ от желаний. 

Невозможность поступать так, как хочется. 

Карьера: Упадок дел, развал сотрудничества, разрыв деловых связей. Не следует рассчитывать 

на чужую помощь и поддержку. 

Чего опасаться: взрослую или властную женщину. В целом внимательно в этом месяце к 

женскому полу, могут быть козни с их стороны. 
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Октябрь 2023 

Здоровье: возможно будет вопросы по здоровью, но именно поиск болячки, сдача анализов, то 

есть искание правды и сути, понимание своего организма. 

Эмоциональное состояние: Достаточно гармоничное состояние, даже будет желание делиться 

им с другими людьми.  

Карьера: будет накопление опыта, партнерская работа, но все достаточно в рамках и 

ограничениях, вам возможно захочется больше воздуха и креатива в работе. Но вас будут 

ограничивать.  

Чего опасаться: Вам приходят какие-то знаки, которые нужно уметь увидеть, осознать, следовать 

им. Вам приходят какие-то знаки, которые нужно уметь увидеть, осознать, следовать им. Еще 

может быть известие о беременности.  

 

Ноябрь 2023 

Здоровье: ничего значимого 

Эмоциональное состояние: зависимость от чего-то или кого-то. Подавленное немного состояние 

будет. 

Карьера: переход на новый уровень. Можно сделать очень большой шаг вперед. Нужно 

Прыгнуть. Решиться на радикальные изменения – это подходящий месяц. 

Чего опасаться: 

 

Декабрь 2023 

Здоровье: отличное, хорошее самочувствие 

Эмоциональное состояние: нормальное. Будет какое-то отторжение веры или духовности и все 

эмоции, мысли перейдут на материальный план. 

Карьера: Положение дел требует уделить внимание прошлым событиям. Без разрешения 

старых проблем движения вперед не будет. 

Чего опасаться: Опасаться страха за неудачи, если они будут. Необходимо проявить мужество, 

чтобы принять ситуацию без злости и обиды. 

 

Январь 2024 

Здоровье: стабильное, без резких изменений. Возможны мелкие болезни, типа ОРВ.  

Эмоциональное состояние: ощущение собственного превосходства, право на особенность. 

Хорошее состояние.  

Карьера: Обременительные обязанности, чрезмерная ответственность за порученное вам дело 

или выбранный вами путь, постоянное чувство долга, невозможность расслабиться и отдохнуть 

ни на минуту.  

Чего опасаться: не строить воздушных замков, не жить в мечтах. Очень тяжело будет в этом 

месяце достигнуть идеалов, которые вы себе возвели в мыслях. Лучше приземлиться.  

 

Февраль 2024 

Здоровье: возможны болезни и упадническое состояние в плане здоровья. Тягостное состояние. 

Обращаем внимание на ЖКТ, болячки по женской линии, наследственные болезни. 

Эмоциональное состояние: шаткое, не стабильное, скачками. Будет умышленное нарушение 

правил, договоренностей. Желание поймать рыбу в мутной воде ни к чему не приведет. 

Самообман. Излишняя доверчивость.  

Карьера: возможно будут ссоры на работе или с коллегами или с партнером. Но тут нужно не 

рубить все с горяча, тем самым можно сделать хуже. При напряженной атмосфере, нужно 

сгладить углы.  
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Чего опасаться: ситуация один в один, как в январе 2024 - не строить воздушных замков, не жить 

в мечтах. Очень тяжело будет в этом месяце достигнуть идеалов, которые вы себе возвели в 

мыслях. Лучше приземлиться.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карта года- Мечтательный Джонни + Шут 

 

Значения карты : В 2023 году вы слишком 

невнимательны к окружающему миру. 

Постарайтесь вернуться с небес на землю, 

и посмотреть внимательнее под ноги. Вы 

можете стать неординарной личностью, 

способна создавать новые направления, 

которых никто еще не создавал. 

Необходимые действия:. Вы не можете 

двигаться, используя обычные пути и 

средства. Условия призывают к 

нетрадиционному и непосредственному 

действию. Важно соблюдать золотую 

середину между мечтами и реалиями жизни. Нельзя быть слишком заземленным или слишком 

беспечным. 

Совет от карты на год: Нестандартные действия приветствуются в этом году. Надо смотреть под 

ноги. Отрыв от действительности чреват падением, неудачей. Подняться над ситуацией, не 

зацикливаться на жизненных проблемах. Следовать своему личному плану, не смотреть на 

других.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
С наилучшими пожеланиями Ваш астролог, 

Настя Лёнина  

89259443764 


